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SAIDA 
Kompetenzzentrum
bei weiblicher Genitalverstümmelung

Über SAIDA International e. V.

SAIDA setzt sich seit 2010 für Frauen- und Kinderrechte 
ein. In Burkina Faso sichert SAIDA Mädchen Schulbildung, 
Au� lärung und Schutz vor  Genitalverstümmelung. Auch 
in Deutschland leben circa 100.000 Frauen und Mädchen, 
die von Genitalverstümmelung betroff en  oder gefährdet 
sind. In der SAIDA Beratungsstelle � nden sie Hilfe und 
psychosoziale Unterstützung.  
Das SAIDA Kompetenzzentrum am Klinikum St. Georg   
in Leipzig ist die zentrale Anlaufstelle für die umfassende 
medizinische Versorgung der Betroff enen in Mittel-
deutschland. 

Kontakt

SAIDA International e.V.
Delitzscher Str. 80 | 04129 Leipzig
Telefon: 0341 24 74 669
beratung@saida.de

SAIDA wird gefördert, aber den notwendigen 
 Eigenanteil müssen wir aus Spenden au� ringen. 
Bitte unterstützen Sie uns dabei.

SPENDENKONTO 
IBAN DE61 8309 4495 0003 0283 13

Termin in der Sprechstunde

Bei Fragen und zur Terminvereinbarung in der Spezial-
sprechstunde des SAIDA Kompetenzzentrums am Klinikum 
  St. Georg wenden Sie sich direkt an die Koordinatorin:

Christine Hahn 
Sozialarbeiterin
Tel. 01590 16 67 763
christine.hahn@saida.de

Die Koordination des SAIDA 
 Kompetenzzentrums wird  
gefördert von:

Alle Informationen zur Praktik � nden Sie auf: 
saida.de/arbeitsfelder/genitalverstümmelung

Unsere mehrsprachigen Flyer, Sharepics und die 
 Präventions broschüre „Ihr SCHUTZ bist DU“ auf: 
beratungsstelle-genitalverstümmelung.de/infomaterial

Klinikum St. Georg gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig
Geschäftsführerin: Dr. Iris Minde
Arbeitsdirektorin: Claudia Pfeff erle
Delitzscher Straße 141 | 04129 Leipzig



Simone Schwarz 
Geschäftsführerin 
SAIDA International e.V.

Prof. Dr. Uwe Köhler 
Chefarzt der Klinik 
für Gynäkologie und Geburtshilfe 
am Klinikum St. Georg

Liebe Patientinnen, liebe Fachkräfte, 
liebe Kolleg:innen,

viele Mädchen und Frauen leiden unter schwerwiegenden 
gynäkologischen und urologischen Problemen in Folge 
einer Genitalverstümmelung. In der SAIDA Beratungsstelle 
formulieren die meisten Betroff enen ihre Hoff nung auf:

|   Schmerzfreiheit bei Menstruation, Geschlechtsverkehr 
und Wasserlassen

|   Vermeidung eines Kaiserschnitts durch operative 
 Öff nung vor der Geburt

|  (Wieder)Erlangung des Sexualemp� ndens

Mit dem SAIDA Kompetenzzentrum am Klinikum  
St. Georg besteht seit 2019 die erste multidisziplinäre 
 Anlaufstelle in Mitteldeutschland zur umfassenden 
 medizinischen Versorgung  der betroff enen Mädchen 
und Frauen.

Eine Patientin in Ihrer Praxis benötigt chirurgische 
 Behandlung? In Ihrer Einrichtung betreuen Sie eine be-
troff ene Frau oder Sie vermuten es? Sie suchen Rat  
und medizinische Hilfe, weil Sie selbst betroff en sind? 

Wenden Sie sich mit allen Fragen jederzeit an uns.

Ihre 

Prof. Dr. Uwe Köhler    Simone Schwarz

Wie ist der Behandlungsablauf?

IN DER BERATUNGSSTELLE:

|   Sexualau� lärung, Au� lärung über Formen und 
Folgen der Genitalverstümmelung

|   Erläuterung zu Schweigep� icht und Vertraulichkeit 
 (oft unbekannt im Herkunftsland) sowie Ablauf einer 
gynäkologischen Untersuchung

|   Information über Interventionsmöglichkeiten 

|   Koordination sensibilisierter Sprachmittlung zur 
 Verständigung in der Klinik und Terminvereinbarung

|   sexualpädagogische Begleitung nach Eingriff en

|   Selbsthilfegruppe zur psychosozialen Stabilisierung 
der Betroff enen

IM KOMPETENZZENTRUM: 

|   Erstuntersuchung mit Befunderhebung in der Spezial-
sprechstunde (Typ 1 und 2 sind oft schwer zu erkennen)

|   interdisziplinäre Fallbesprechung

|   Gutachtenerstellung für Ämter und Behörden

|   Abklärung der möglichen Intervention (De� bulation, 
Klitorisrekonstruktion, Labioplastik, Geburts� steln, 
Operation der Harnableitungssysteme)

|   Durchführung chirurgischer Eingriff e 

|   Erstellung eines (ambulanten) Nachsorgeplans

MULTIDISZIPLINÄRER ANSATZ
Im SAIDA Kompetenzzentrum arbeiten Gynäkologie und 
Geburtshilfe, Pädiatrie, Urologie, plastische  Chirurgie   und 
Psychologie interdisziplinär. Durch die Verknüpfung  mit 
der SAIDA Beratungsstelle wird ein einzigartiger multi-
disziplinärer Ansatz umgesetzt.

PILOTPROJEKT KINDERSCHUTZ
Bringt eine betroff ene Frau ein Mädchen zur Welt, wird 
eine Kinderschutzvereinbarung geschlossen und ge-
gebenenfalls eine Kinderschutzkonferenz einberufen.  
So wird Schutz für das Kind hergestellt, bevor die Mutter 
ins häusliche Umfeld entlassen wird.

Verschiedene Typen der Genitalverstümmelung
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Typ III 
In� bulation

Typ IV 
Variationen

Typ I
Klitoridektomie

Typ II
Exzision

In der Spezialsprechstunde des SAIDA Kompetenzzentrums


